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Biasanya disebabkan oleh tekanan dan gosokan yang ‘L&;{l—(f?b
berterusan di antara tulang pada jangka masa yang
panjang. Rawan telah dihakis dan menyebabkan tulang
menggosok secara langsung antara satu sama lain
seterusnya membentuk taji di antara tulang

Gejala Kesakitan sendi semasa bergerak, terutamanya sendi di leher,
pinggang, lutut dan tumit
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N Melegakan kesakitan sendi e Sebelum makan |
A ﬁmﬁ;}y Ty 1-2 batang sehari
Minggu pertama: Sebelum makan | Pagi dan malam | 1 sudu setiap kali 3 ;
Selepas: Sebelum makan | Pagi dan malam | 2 sudu setiap kali
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ﬁ Menghapuskan radikal bebas- Melindungi POMEGRANATE
(MR 75e| sendi ESSENCE
CELLFOOD hd ,j:r':joikadam - Melambatkan keradangan ;w

3 kali sehari | Campurkan 8 titis ke dalam 250ml air

Lebih sakit dan bengkak di bahagian yang berkaitan atau sendi. Dinasihatkan

((Kemungkman iELE Penyembuhan)) agar berhenti mengambil sementara jika reaksi terlalu kuat



