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Cryo-bac Pro-aktif adalah satu-satunya teknologi yang dipatenkan
bagi menjamin keaktifan probiotik

Keberkesanan dan kestabilan
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Cryo-bac Pro-active Technology is
Patented in Europe, U.S., and Asia.

“Probiotik adalah mikroorganisma yang hidup, ia bermanfaat kepada kesihatan kita

apabila kita mengambil probiotik secara mencukupi. ”
- Food and Agricuiture Organization of the United Nations (FAO) / World Health Organisation {WHOQ)
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Kesihatan bermula dari usus

Kesihatan bergantung kepada jumlah bakteria baik
(probiotik) dan bakteria jahat dalam usus kita. Perseki-
taran usus yang sihat mesti mengandungi lebih banyak
bakteria baik daripada bakteria jahat, nisbah yang paling
baik adalah mencapai 80:20. Flora usus yang sihat dapat
melawan pencerobohan asing seperti kuman, toksin,
alergen, bahan kimia dan pencemaran.

Probiotik membentuk dinding pertahanan dan merupa- i B R T B —
kan pengawal setia usus bagi memastikan kesihatan PE A{ZIK&_}%D
manusia.
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(NFCM Saccharomyces Boulardii, NFCM S. Thermophilus)
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(NFCM L. Acidophilus, NFCM L. Casei, NFCM L.
Plantarum, NFCM L. Gasseri)
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(NFCM B. Bifidum, NFCM B. Longum, NFCM B. Infantis)
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Mengekalkan kesihatan usus adalah penting untuk
memastikan kesihatan tubuh badan. Oleh itu, Insaan
memperkenalkan probiotik CryoBac 7193. la merupakan
formulasi untuk penjagaan usus yang mengandungi
probiotik dan prebiotik bagi membantu kesihatan sistem
penghadaman dan sistem imun.

1 - Satu-satunya formula yang menggunakan teknologi
dari Eropah iaitu Cryo-Bac Pro-aktifl

9 - 9 strain bakteria yang berasal daripada manusia

3 - 3 zon sasaran penting (Perut; Usus Kecil; Usus Besar)

Setiap pek CryoBac 193 mengandungi 5 bilion
probiotik dengan 9 strain mikroorganisma berman-
faat yang terbukti mempunyai kadar hidup yang
tinggi. CryoBac 193 dirumuskan dengan prebiotik
(Inulin, Fruktooligosakarida (FOS), Bran Beras) yang
dapat membantu meningkatkan pertumbuhan
probiotik. la juga ditambah dengan Soya Protein
bagi mempertingkatkan keberkesanan produk.
CryoBac 193 adalah lebih baik daripada produk
probiotik jenama lain kerana ia menggunakan
teknologi dari Eropah iaitu Cryo-Bac Pro-aktif yang
berfungsi untuk melindungi bakteria CryoBac 193

Kombinasi |9 strain probiotik
bermanfaat adalah:

1. Strain probiotik sementara:
( NFCM Saccharomyces Boulardii, NFCM S. Thermophilus )

2. Strain probiotik usus kecil:
Strain Lactobacillus

( NFCM L. Acidophilus, NFCM L. Casei, NFCM L. Plantarum,
NFCM L.Gasseri ) |

3. Strain probiotik usus besar:
Strain Bifidobacterium

( NFCM B. Bifidum, NFCM B. Longum, NFCM B. Infantis )

> Rdhesion

supaya bakteria tersebut selamat sampai ke tempat
yang betul! Selain itu, probiotik ini amat sesuai
untuk tubuh manusia kerana ia dipilih khas
daripada susu manusia. Akhir sekali, CryoBac 193
dapat menghantar probiotik yang mencukupi dan
sesuai ke tempat yang betul (perut, usus kecil, usus
besar). Probiotik akan membiak pada dinding usus
secara berterusan untuk mengekalkan keseimban-
gan mikroflora usus, mengurangkan pembiakan
bakteria berbahaya, meningkatkan daya hidup
probiotik dalam badan dan membantu proses
penghadaman dan penyerapan nutrisi.
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Epithelial cells

Kombinasi probiotik ini dapat memberi kesan yang lebih efektif dan juga dapat membantu
sistem pertahanan bagi mengelakkan pembiakan bakteria dan patogenik yang berbahaya.
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Tandakan yang berkenaan

Diet IR IR

Kerap tidak bersarapan
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Bersarapan dengan tergesa-gesa
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Masa makan yang tidak tetap
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Tidak makan sayur-sayuran secukupnya
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Gemar makan daging
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Tidak mengambil suplemen probiotik
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Sentiasa minum minuman manis dan berais
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Sentiasa makan ketika lewat malam
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Pergerakan Usus HEIRF

Sentiasa perlu meneran untuk membuang air besar
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Berasa tidak lega selepas membuang air besar
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Sentiasa berasa sukar untuk membuang air besar
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Najis berbentuk biji-biji keras
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Kadangkala najis berbentuk cair
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Najis berwarna hitam-kehitaman
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Sentiasa terkentut dan berbau busuk
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Masa membuang air besar tidak teratur
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Selalu merokok
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Wajah nampak tua dan tidak bermaya
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Tidak dapat tidur dengan lena
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| Sentiasa berasa tertekan
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Sentiasa terkejar-kejar waktu pagi
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Tahniah! Umur usus anda lebih mudah dari umur
sebenar anda. Kondisi anda adalah sihat dan ideal.

Mpie ik LLERRFR Fi2, BBERNBERTS.

~ Umur usus anda = Umur sebenar anda +5 tahun.
- / mur usus anda sedikit tinggi tetapi masih boleh

diterima. Namun begitu anda harus mula mengam-
bil berat akan kesihatan usus anda.

BB FE=-SCRRER+5%, MiBEFRLIRER
WHE—m, %Eﬁﬂﬁlﬁﬁ_,' '

Umur usus anda = Umur sebenar anda +10 tahun.
Usus anda lebih tua. Anda perlu mengambil berat
akan diet dan gaya hidup anda.
MEFR=XFRFH+105, BEEFEHLEMR
, BERMRRAERLEER.

sus anda = Umur sebenar anda +20 tahun.
~ Usus anda nenjadi tua lebih cepat dari sepatutnya.
Anda perlu mengubah diet dan gaya hidup anda.
B F I =-SEiRERR+2045, MEEHAHREUHE
T, BYRKERREEE IR,

Umur usus anda = Umur sebenar anda +30 tahun.
Kondisi usus anda adalah tidak memberangsang-
kan. Sila rujuk pakar untuk mendapatkan nasihat.

MEFU=CPRFR+30%, IERREBEAIERER
15, BEREIREFWALTHET.




Adakah kesihatan usus akan menentukan jangka hayat anda?
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Dahulu, kebanyakan daripada kita sentiasa memberi tumpuan kepada penjagaan kesihatan jantung, paru-paru dan hati,

ramai tidak mengambil berat kepada masalah gastrousus dan jarang mementingkan kesihatan gastrousus. Namun
demikian, usus adalah salah satu organ badan yang amat terbeban tetapi ia telah diabaikan oleh kita.
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“Stesen Pengisian Nutrien”
yang terbesar

99% nutrisi perlu
diserap daripada usus
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“Organ imun”yang terbesar
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“Kilang penyingkiran sisa”
yang terbesar
80% toksin disingkirkan

daripada usus
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Pakar-pakar perubatan mengesahkan bahawa pembuangan air besar yang tidak lancar akan menyebabkan pembentu-

kan longgokan najis dan penghasilan toksin yang akan diserap semula ke seluruh badan. Pakar menunjukkan jumlah
toksin yang terkumpul dalam badan jika tidak dibuang melalui pembuangan air besar dalam masa sehari
adalah sama dengan jumlah toksin yang terhasil daripada merokok 3 pek rokok.

Penuaan usus, badan turut menjadi tua

Jika usus menjadi tua, immuniti terhadap virus dan
bakteria akan menurun, sel-sel tidak dapat menyerap

nutrisi dan mengeluarkan toksin, jadi semua organ
akan mengalami penuaan. Oleh itu, penjagaan kesiha-
tan usus boleh mengekalkan kecergasan dan kesiha-
tan tubuh kita.

Keseimbangan Mikroflora Usus = Jangka Hayat
Panjang

Terdapat sebanyak 500 jenis bakteria di dalam usus kita
dan ini menjadikan persekitaran mikroflora yang terbesar
dalam badan. lJika persekitaran ini menjadi tidak
seimbang, ini akan mempengaruhi kesihatan dan jangka
hayat kita.

Usus juga mempunyai umur, jika usus kita muda, kita dapat hidup lebih sihat dan jangka hayat akan lebih panjang.
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